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○印：授業のない出校日　　△印：平常でない授業日　　□印：考査期間日 2026/4/8 12:13 青森県立八戸東高等学校
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　　月
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日

1 水 年度始休業（～4/6） 金 尿検査(2) 月 水 □ 土
3年東北大オープン
3年全統記述

火 1 木 □ 日
高総文(放送・自然科
学・美術)

火 金 元日　学校閉鎖 月
４５分授業
職員会議（評価）

月 ○ 卒業式 1

2 木 土 火 校務運営委員会 木 □
　第2回表現科集会
　県校長研究協議会

日 水 表現科3年ＷＳ③④ 2 金
　高総文総合開会式

　#あおばな　英検（2）1次

　3年ベネ駿記述
月 校務運営委員会 水 表現科2年ＷＳ③～⑥ 土 学校閉鎖 火 校務運営委員会 火 校務運営委員会 2

3 金
職員健康診断(7:30～)

校務運営委員会、職員会議

学年・分掌・教科等会議
日 憲法記念日 水 金 　　3年ベネ総合記述 月 　夏期講習（123年） 木 3 土 火 文化の日 木 表現科2年ＷＳ③④ 日 学校閉鎖 水 水 △

①②の授業
入学者選抜検査準備

3

4 土 月 みどりの日 木 △ 高総体壮行式 土 　　1・2年ベネ総合学力 火 金 　　3年ベネ駿共テ 4 日 水 表現科1年ＷＳ⑤⑥ 金 月 　3年共テ模試 木 学校保健委員会 木 入学者選抜検査 4

5 日 火 こどもの日 金 高総体移動日 日
表現科見学会
英検（1）2次

水 　中学生体験入学 土 5 月 木 1年遠足 土 　3年全統プレ 火 　　冬期講習（1・2年） 金 金 採点日 5

6 月 職員会議(入学式) 水 振替休日 土 　　高総体 月 木
　3年全統共テ

　　2年夏期講習

　　1年全統模試
日 6 火

授業④～⑦
芸術教室

金 日 水 　冬期講習（123年） 土 土 採点日 6

7 火 ○ 新任式、入学式 木 日 火 45分授業 金
　　夏期講習(1年)
　　2年全統模試

月 7 水
薬物乱用防止教室⑦
表現科1年ＷＳ⑤⑥

土 3年全統東北大 月
表現科1年校外研修④
～⑥

木 日 日 英検（3）2次 7

8 水 ○
始業式、生徒会入会式
身体測定、部活動紹介

金 月 　　振替(4/25) 水 ○ 八東祭準備(物品移動含む) 土 火 校務運営委員会 8 木 日 英検（2）2次 火 校務運営委員会 金 月 月 教室移動（2学年） 8

9 木 □
1年基礎診断

 2・3年授業開始

1年芸術教科書販売
土 火

（水）の授業
高総体報告会

木 ○ 八東祭準備 日 水 ○ 八東杯 9 金
　3年全統共テ

月
　　2年修学旅行
     （～11/13）

水 土 火 火 □
1･2年基礎診断(ｽﾀｻﾎﾟ)
教室移動（1学年）

9

10 金
1年ガイダンス　　委員会組織会

面談週間４５分授業(～4/24)
日 水 （火）の授業 金 ○ 八東祭1 月 木 ○ 八東杯 10 土 　高総文（弁論） 火 木 表現科2年ＷＳ③④ 日 水 水 追検査・採点 10

11 土 月 木 土 ○ 八東祭2 火 山の日 金 献血 11 日 水 　表現科1年ＷＳ⑤⑥ 金 月 成人の日 木 建国記念の日 木 11

12 日 火 校務運営委員会 金 　3年ベネ共テ 日 水 　　学校閉庁日(～8/15) 土 12 月 スポーツの日 木 　性教育講話⑦ 土 火 □
全校清掃、始業式
1・2年実力テスト

金 選抜願書受付（～2/17） 金
合格発表・再募集人員発表
45分授業、職員会議(定例)

12

13 月 1年授業開始 水 避難訓練(1) 土 月 振替(7/11) 木 日 13 火 校務運営委員会 金 日 水 □
校務運営委員会
2年実力テスト

土 土 13

14 火 校務運営委員会 木 耳鼻科検診(1学年) 日 火 校務運営委員会 金 月 14 水
表現科1年校外研修⑤⑥
避難訓練(3)

土 月 木 日 日 14

15 水
結核検診(1年)
第1回表現科集会

金 尿検査(3) 月 水 避難訓練(2) 土 火 15 木 秋季公開授業 日 火 金
3年受験者集会
　　2年ベネ総合学力

月 校務運営委員会 月 再募集受付（～3/16） 15

16 木 歯科検診(9:30～) 土 火 校務運営委員会 木 表現科公演リハーサル 日 水 表現科3年ＷＳ③④ 16 金 　3年全統記述 月 水 土
　　大学入学共通テスト
　　1年ベネ総合学力

火 □
　学年末考査(～2/19)
　　職員会議（卒業式）

火 校務運営委員会 16

17 金 内科検診(3学年) 日 水 金 △ 表現科公演(1・2年鑑賞) 月
学校設備点検(消防・受水
槽)

木
3年遠足
2年大学出前講座⑤～⑦

17 土 火 校務運営委員会 木 日 水 □ 水 再募集検査・採点 17

18 土 月 木 △
体育祭準備(午後)
 　県教頭研究協議会

土 △ 表現科公演（3年鑑賞） 火
　3年夏期講習
　　　　高教研集約日

金 職員会議（定例） 18 日 水
衛生委員会⑥
表現科1･2年ＷＳ③～⑥

金 月 3年共テ自己採点 木 □ 木 再募集合格発表(13時) 18

19 日 火 金 ○ 体育祭 日
志望理由ブラッシュアッ
プ講座(1)

水 土 19 月 木 土 火 金 □ 　　全校清掃 金
転入学試験
学年情報交換会

19

20 月 職員会議（定例） 水 □
　1学期中間考査
　　(～5/22)

土 月 海の日 木 日 20 火 　 金 職員会議（定例） 日 水 表現科2年ＷＳ⑤⑥ 土 土 20

21 火 尿検査(1) 木 □ 日 火 金 　 月 敬老の日 21 水 表現科1年ＷＳ⑤⑥ 土 月 △
総探・HR、全校清掃、終業式

職員会議（定例）
木 2年スキー教室 日 日 春分の日 21

22 水 金 □
　全校清掃
　職員会議（定例）
　教育実習打合

月
45分授業
校内研修（進路）

水 土 火 国民の休日 22 木 日 火
冬季休業(～1/11)
　冬期講習（123年）

金
職員会議（定例）
英検（3）1次

月 月 振替休日 22

23 木 土 火 木 △
授業⑦・総探、全校清掃、終
業式
職員会議（定例）

日 水 秋分の日 23 金
職員会議（定例）
 　全校清掃
　 高総文（書道・文芸）

月 勤労感謝の日 水 土 3年出願検討会 火 天皇誕生日 火 午前勤務 振替(3/6) 23

24 金 全校清掃 日 水 金
夏季休業（～8/22）

月 振替(7/18) 木 24 土 　高総文（合唱） 火 □
　　2学期期末考査
　　(～11/27)

木 日 水 水 △
45分3時間授業
入学予定者説明会（午後）

24

25 土 △
公開授業
父母と教師の会総会

月
教育実習
部活動強化週間（～
6/4）

木 土
志望理由ブラッシュアッ
プ講座(2)

火 □
全校清掃、始業式

校務運営委員会

1・2年実力・3年校内診断テスト
金

校務運営委員会
全校清掃

25 日 　　開校記念日 水 □ 金 月 木 △
45分②～⑦の授業
職員会議（定例）

木 ○ 全校清掃、修了式 25

26 日 火 内科検診(1学年) 金
職員会議（定例）
全校清掃

日 水 □
2年実力・3年校内診断テスト

職員会議（定例）

教育実習打合
土 26 月 木 □ 土 火 金 振替（2/28） 金 学年末休業(～31) 26

27 月 水 土 月 　　夏期講習（123年） 木
面談週間４５分授業(～9/8)

教育実習～9/9

表現科1年WS③④⑤
日 27 火 　 金 □ 　　全校清掃 日 水 表現科2年ＷＳ⑤⑥ 土 土 27

28 火
(水)の授業 生徒総会
1年心電図検診(13:20
～)

木 眼科検診(1学年) 日 火 金 月 □
 　2学期中間考査
　　(～10/1）

28 水 土 月 御用納め 木 日 ○ 卒業式準備・予行 日 28

29 水 昭和の日 金 英検（1）1次 月 □
　1学期期末考査
　　(～7/2)

水 土 　 火 □ 29 木 　　　　高総文（演劇） 日 　 火 学校閉鎖 金 　2年ベネ共テ 月 月 新任者打合せ（午前） 29

30 木 内科検診(2学年) 土 火 □ 木 日 水 □ 30 金
　　3年ベネ駿共テ

　　2年ベネ総合学力

　　高総文（美術）
月 水 学校閉鎖 土 　　1年全統記述 火 30

31 金 日 水 金 　 月 木 31 土
　1年ベネ総合学力
　高総文(放送・JRC・自然科
学・美術)

火 木 学校閉鎖 日 水 31

日数 日数 199

中間

期末

中間

期末

学年末

計 185

各考査までの出校日数（１・２年生の場合）

平常授業（□を含む） 177 177 166

△平常でない授業日 10 10 8

○授業のない出校日 12 12 11

34 163 計 199 199年度末　　　　　 2／22～ 3／26（２０日） 32 32 31 34

8 34

学年末考査　　　11／30～ 2／19（４４日） 8 7 8 7 8 38

２学期期末考査　10／ 2～11／27（３８日） 6 6 7 7

3 22

２学期中間考査　 7／ 3～10／ 1（４０日） 4 6 4 6 6 26

１学期期末考査　 5／25～ 7／ 2（２７日） 4 5 5 5

計

１学期中間考査　 4／ 7～ 5／22（３１日） 5 4 4 6 6 25

月 火 水 木 金

18 15
各回考査までの曜日数（○、△、□を除く） 年間授業日数 １年 ２年 ３年

19 21 19 15 1418 18 20 17 5


